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Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy Prawo Budowlane o§wiadczam, ze projekt zagospodarowania
terenu przy ulicy Stonecznej w Plotach — inwestor: Gmina 1 miasto Ploty w Plotach, — zostat
wykonany zgodnie ze sztuka budowlana, zasadami wiedzy technicznej

oraz obowigzujacymi warunkami technicznymi.



1. Dane ogolne

1.1 Obiekt
Teren przy ul. Stonecznej w Plotach (dziatki geodezyjne nr 331/3,
obreb Ploty 3), znajdujacy si¢ na terenie Gminy Ploty, w Powiecie Gryfickim,

woj. Zachodniopomorskim.

1.2 Inwestor
Gmina i miasto Ptoty z siedzibg w- Urzad Miejski Ploty,
pl. Konstytucji 3 Maja 1, 72-310 Ploty.

1.3 Adres budowy
ul. Stoneczna, 72-310 Ptoty,
dziatka geodezyjna nr 331/3, obreb Ploty 3.

1.4 Przedmiot opracowania
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projektu boiska wielofunkcyjnego
o nawierzchni syntetycznej wraz z ogrodzeniem, ponad to wyposazenie terenu
w elementy matej architektury- tawki, o$wietlenie, elementy placu zabaw

i sitowni zewnetrzne;.

1.5 Podstawa opracowania
1. Zlecenie inwestora.
1 Kopia mapy zasadniczej w skali 1:500.
2 Wizja lokalna w terenie

3 Przepisy techniczno- budowlane oraz zasady wiedzy technicznej.



2. Charakterystyka terenu

2.1 Lokalizacja i istniejgce zagospodarowanie terenu

Opracowywany teren znajduje si¢ przy ul. Stonecznej, w sasiedztwie zabudowy
mieszkaniowej i gospodarczej (garaze od pn. zach. i zach. strony). Stanowi obszar miejski
obrebu Ploty 3. Nalezy do Gminy Ploty oraz Skarbu Panstwa.

Powierzchnia gléwnej dziatki (nr 331/3) to 2110 m?. Teren petni funkcje rekreacyjna,
znajduje si¢ na nim wybetonowane pole do gry w koszykéwke i gruntowe pole do gry w pitke
nozng. Wyposazony jest: w 2 bramki do gry w pitke nozng, 2 kosze do gry w koszykéwke,
2 fawki betonowe, ogrodzenie z siatki za jedng z bramek do gry w pitke nozng, ogrodzenie
z opon samochodowych. Teren jest o$wietlony od ulicy Polnej. Z tej samej strony oraz
od ulicy Stonecznej teren sgsiaduje z chodnikiem z ptyt betonowych, w pozostatej czesci

z nawierzchnig gruntowg i asfaltowa.

2.2 Uzbrojenie terenu
Na terenie przyleglym do projektowanego boiska znajduje si¢ linia kanalizacji
deszczowej kd400- str. zachodnia oraz kanalizacji sanitarnej k200- strona poétnocna,

potnocno-zachodnia i potudniowa.

2.3 Drzewostan:

1. berbrys Juliany- Berberis julianae- szer. 1,2 m, wys. 1,5 m, krzew do usuniecia

2. bez czarny- Sambucus nigra- szer. 3 m, wys. 2,5 m, krzew do usuniecia

3. jablon domowa- Malus domestica- obwdd pnia 0,6 m, srednica korony 5 m, wys. 4 m,
drzewo do usuniecia

4. jabton domowa- Malus domestica- obwéd pnia 0,5 m, $rednica korony 4 m, wys. 6 m,
drzewo do usunigcia

5. jabton domowa- Malus domestica- obwdd pnia 0,5 m, $rednica korony 4 m, wys. 6 m,
drzewo do usuniecia

6. sliwa domowa- Prunus domestica- obwdd pnia 0,6 m, srednica korony 5 m, wys. 6 m,
drzewo do usunigcia

7. s$liwa domowa- Prunus domestica- obwdd pnia 0,6 m, Srednica korony 5 m, wys. 6 m,

drzewo do usuniecia



sliwa domowa- Prunus domestica- obwdd pnia 0,6 m, $rednica korony 5 m, wys. 6 m,
drzewo do usuniecia

. topola czarna- Populus nigra- obwdd pnia 3 m, Srednica korony 26 m, wys. ok. 25 m

. Charakterystyka inwestycji- bilans nawierzchni

3.1 Nawierzchnie istniejace:
nawierzchnia nieutwardzona o charakterze przedeptu- 375 m’
nawierzchnia trawiasta, poroénicta zielenia- 1755 m’

— nawierzchnia betonowa- 233 m>

3.2 Nawierzchnie projektowane:
nawierzchnia poliuretanowa- boisko wielofunkcyjne- 902 m?
sztuczna trawa- plac zabaw- 180,8 m’
nawierzchnia z kostki betonowej- 316,35 m>
o bezowa- 276,33 m2
o brazowa- 40,02 m2
— koryta pod krawezniki betonowe- 263,31 mb
o proste- 226,67 mb
o tukowe- 36,64 mb
— koryta pod palisad¢ betonowa- 34,8 mb
— nasadzenia:
o krzewy projektowane- 105 szt.

o trawnik- 253 m?



4. Zakres prac i wytyczne

Planowane prace

roboty przygotowawcze i pomiarowe,

prace rozbiorkowe,

roboty ziemne i budowlane,

korytowanie,

profilowanie spadkow,

wykonanie nawierzchni,

wykonanie podbudowy z zageszczeniem,
ustawienie obrzezy, kraweznikow i palisady,
wykonanie nawierzchni syntetycznych
zakup 1 montaz osprze¢tu boiska i terenu rekreacyjnego
montaz ogrodzenia i pitkochwytéow

prace wykonczeniowe i porzagdkowe

plantowanie terenu wokot boiska.

Prace ogrodnicze:

nasadzenia drzew i krzewow
wylozenie powierzchni rabat krzewow korg sosnowa warstwa grub. 4 cm,

wykonanie i regeneracja trawnikow.

5.1 Roboty przygotowawcze i pomiarowe

oznaczenie terenu jako placu budowy, ustawienie tablicy informacyjnej,
zabezpieczenie terenu budowy przed wtargni¢ciem na teren prac dzieci i oséb
niepowotanych

pomiary geodezyjne

wytyczenie boiska i ciggdéw pieszych

zabezpieczenie istniejacych ciggéw pieszych i1 innych obiektéw narazonych

na zniszczenie w trakcie trwania prac budowlanych, transportu lub sktadowania

materiatow.



5.2 Prace rozbiorkowe
— usuwanie drzew,
— usuwanie istniejacych elementéw matej architektury

— usuwanie betonowej nawierzchni

5.3 Roboty ziemne
— korytowanie do projektowanych rzednych dna boiska
— profilowanie spadkéw
— wykonanie podbudowy i nawierzchni
— ustawienie obrzezy, kraweznikow 1 palisady betonowej
— utozenie chodnikéw z kostki betonowe;j
Uwaga:
Ziemi¢ z wykopdow nalezy czesciowo wykorzysta¢ do niwelowania ré6znic wysokosci

w obrebie zaplecza boiska. Reszte ziemi nalezy wywiez¢ na najblizsza czynng zwatke.

5. Charakterystyka inwestycji- boisko wielofunkcyjne

5.1 Wyposazenie boiska:

Najwigksza cze$¢ dzialki zajmuje boisko wielofunkcyjne o wymiarach 41x22 m.
Boisko przeznaczone jest do gry w pitke reczng, koszykéwke (2 zestawy), siatkéwke i tenisa.
Wykonane jest z nawierzchni poliuretanowej wraz z ogrodzeniem wysokosci 4 m

(za bramkami 6 m) dwoma furtkami i bramami oraz o$wietleniem.

Wyposazenie boiska:

— przenosne bramki do pitki recznej - szeroko$¢ 3 m, wysokos¢ 2 m, stupki bramkowe
1 poprzeczka koloru biatego, stupki wykonane z profili aluminiowych (120x100 mm)
osadzane w tulejach montazowych przykrywanych deklem z PCV (trwaly montaz;
wg zalecen producenta)- 2 sztuki

— zestawy koszy typu ,,gesia szyja” z tablica laminowana 1,20 x 0,90 m o wysiegu

160 cm, obrecz ocynkowana z siatka fancuchowa, stojaki z profilu stalowego



10x10cm ocynkowane w fundamentach betonowych (trwaty montaz; wg zalecen
producenta)- 2 zestawy (4 sztuki)

— zestaw stupkow uniwersalnych do montazu siatki, z aluminiowego profilu
owalnego 100x120 mm z naciggiem Srubowym, z tulejami montazowymi z deklami

PCV, z siatkg z antenkami (trwaty montaz; wg zalecen producenta).

Wyposazenie do pitki koszykowej:

— obrecz do koszykowki standardowa i siatka tancuszkowa do obreczy- 2 sztuki
— tablica do koszykowki epoksydowa o wym. Min. 90x120 cm- 2 sztuki

— konstrukcja do koszykowki- 4 stojaki, montowana w tulejach- 4 sztuki

Wyposazenie do pitki siatkowej:

— slupki do siatkowki- aluminiowe wielofunkcyjne (badminton, tenis, siatkowka)-
2 sztuki

— siatka do siatkowki poliestrowa- 1 sztuka

5.2 Charakterystyka nawierzchni poliuretanowej:

Nawierzchnia powinna posiada¢ Certyfikat lub deklaracja zgodnos$ci z normg PN-EN
14877, aprobata techniczna ITB lub koszykéwki FIBA, tenisa ziemnego ITF lub dokument

rOwnowazny.

Nawierzchnia poliuretanowa charakteryzuje sie wysokim stopniem elastycznos$ci
1 sprezystosci, co zapewnia znakomite pochlanianie energii udarowej, chronigc tym samym
narazone na kontuzje stawy, kolana i lokcie grajacych. Jest to nawierzchnia sportowa,
poliuretanowo-gumowa o grubosci warstwy 13mm instalowana na podbudowie elastyczne;j
(kruszywa i mata gumowa).

Sktada si¢ z dwdch warstw: elastycznej (nosnej) 1 uzytkowe;.
Warstwa nosna to mieszanina granulatu gumowego i lepiszcza poliuretanowego. Uktadana
jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pomocy rozkladarki mas poliuretanowych
(np. Planomatic). Tak wykonana warstwe nalezy pokry¢ warstwg uzytkowa, ktéra stanowi

system poliuretanowy zmieszany z granulatem EPDM. Czynno$¢ ta wykonuje si¢ poprzez
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natrysk mechaniczny (przy uzyciu specjalnej natryskarki np. Strukturmatic). Grubos$¢
warstwy uzytkowej 2-3mm. Po catkowitym zwigzaniu komponentéw na nawierzchni
sa malowane linie farbami poliuretanowymi metoda natrysku.

Podbudowa:
projektuje si¢ kolejno warstwy:

— Kkoryto (grunt rodzimy)

— warstwa odsaczajaca z piasku: 7 cm

— geowloknina F 250

— warstwa odsaczajaca z pospoiki: 5 cm

— warstwa konstrukcyjna tluczen fr. 0-63 mm, w-stwa 15 cm

— warstwa wyrownujaca z klinca fr 1-4 mm S5cm

— warstwa stabilizujaca ET z mieszaniny kruszywa mineralnego, granulatu

gumowego i spoiwa PU, grub. warstwy 35 mm

Nawierzchnia sportowa:
Pierwsza warstwa grubosci 11 mm - mata elastomerowa z granulatem SBR, druga, wierzchnia
warstwa - poliuretanowa, kolorowa wykonywana metodg natryskow EPDM - grub. 2 mm.
Wykonanie $cisle wg wytycznych producenta i Karty Technicznej produktu.

Kolory, ksztalt i wielko$ci nawierzchni wg zatagczonego rysunku (rys. nr 8):
powierzchnia zielona i czerwona, linie boisk biale i z6ite zaleznie od wyboru jednej

z mozliwych konfiguracji.

Dopuszcza si¢ zastosowanie materiatéw rownowaznych o zblizonych parametrach,

jednak nie gorszych od projektowanych.

5.3 Ogrodzenie boiska:

Projektuje si¢ systemowe ogrodzenie panelowe typu METPOL wysokosci 4m.
Projektuje si¢ 2 bramy techniczne dwuskrzydtowe, szerokosci 2,9 m i wys. 3m oraz 2 furtki
szer. 1,46 m 1 wys. 2m

Stupy ogrodzenia bedg montowane w nawierzchni z kostki betonowej w odlegtosci
ok. 30 cm w osi od obrzeza ograniczajgcego nawierzchni¢ boiska.
opis ogrodzenia:

— Panele ogrodzeniowe o wym. 2,03x 2,5 m wykonane sg jako maty zgrzewane

z podwdjnych pretéw pionowych o srednicy 5 mm 1 poziomych o §rednicy 6 m
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ocynkowane ogniowo i malowane proszkowo na kolor zielony. Pionowe prety
rozstawione sg co 50 mm a poziome co 200 mm. Szerokos¢ panela: 2500 mm.
— Stupki ogrodzeniowe wykonane z zamknigtego profilu 80x80x3 o wys. Sm,
ocynkowane ogniowo, zamknig¢te od géry daszkiem.
— Stupki mocowane w fundamentach betonowych 90x40x80 obnizonych
wzgledem powierzchni boiska pod z kostki betonowej 6¢cm.
— Obejmy montazowe ocynkowane na stup 80x80 mm + komplet $rub i nakrgtek M8
Odcinki ogrodzenia wg rysunku nr 11.
- budowa ogrodzenia o tgcznej wys. 4m oraz 132,2 mb dlugosci
(ogrodzenie panelowe, w tym 2 bramy 2-skrzydtowa szer. 2,9 m, 2 furtki, fundament

modutowy).

5.4 Odwodnienie boiska:
Zaprojektowano odprowadzenie wod deszczowych powierzchniowe
poprzez dwukierunkowo uformowany spadek na ptycie boiska do studni chtonnych

poprzez drenaz liniowy wzdluz boiska — zgodnie z projektem. Rys nr 10.

6. Charakterystyka inwestycji- teren rekreacyjny

Na przedmiotowym terenie, projektuje si¢ kolejno:

Na dzialce nr 331/3 projektuje si¢ teren przeznaczony do rekreacji, sportu
1 wypoczynku. Najwieksza czgs¢ dziatki zajmuje boisko wielofunkcyjne. Pozostaly teren
takze zostat wykorzystany do rekreacji.

Na potudniowy zachdd od boiska projektuje si¢ plac zabaw. Elementy usytuowane
zostaly na sztucznej, syntetycznej trawie. Stanowi ona doskonalg alternatywe¢ dla naturalnej
trawy ze wzgledu na swojg wytrzymatos¢, elastycznos$¢ i estetyczny wyglad. Posiada ona
wlasciwosci amortyzujace upadki. Plac poza elementami zabawowymi wyposazony

jest w tawki i kosze na $mieci.
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Na potudnie od placu zabaw projektuje si¢ teren z nasadzeniami ozdobnymi oraz
trawnikiem, petnigcy funkcje wypoczynkowa. Na terenie znajduja si¢ tawki 1 kosze na $mieci.
Miejsca wypoczynkowe okalaja ciagi piesze z kostki betonowej. Ciagi prowadza do boiska,
placu zabaw oraz do sitowni zewnetrznej. Sitownia wyposazona jest w réznego rodzaju
sprzety przeznaczone do ¢wiczen na §wiezym powietrzu oraz tawki i kosze na Smieci.

Po wschodniej czesci projektowanego terenu proponuje si¢ umieszczenie betonowego
stotu do tenisa wraz z odpowiednig strefg bezpieczenstwa. Wokét stotu umiejscowiono tawki

i kosze na $mieci. Teren ze stotem do tenisa uatrakcyjniaja ozdobne nasadzenia.

Tab. 1. Elementy wyposazenia

Lp Produkt Producent Opis Ilos¢ Cena
(netto)

1. Lawka ZANO - dtugos$é: 210cm 20 szt. 1850
2200/bo - wysokos$¢é: 45cm zl/szt.

- szeroko$¢: 45cm
- profile ze stali nierdzewnej
- drewno - sosna
- montaz za pomocg kotkéw rozporowych, wg zalecen
producenta

2. Kosz na ZANO - wysoko$¢ 82cm 13 szt. 1550
$mieci - sze.rokos'c' 38cm zY/szt.
ALTUS - pojemno$¢ 70 1
-materiaty:
3020

- profile ze stali nierdzewnej
- drewno ( rodzaj drewna do wyboru )
- wktad z blachy ocynkowanej
- montaz za pomocg kotkéw rozporowych, wg zalecen
producenta

e
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Palisada Ring Jadar - $rednica 20 cm 174 szt. 36,60
- wysoko$¢ 90 cm zl/szt.
- kolor brazowy
-montaz w fundamencie betonowym, wg zalecen
producenta
Atlas Lars Laj Wymiary: 2100x750x1690 mm 1 szt. 6725
Funkcja: Zwigkszenie sprawnosci i ogélne zl/szt.
nr kat.: 16000 wzmocnienie migs$ni konczyn gérnych oraz klatki
linia piersiowej i zwickszenie wydolnosci serca.
duktGw: - montaz na state w fundamencie betonowym, wg
produ ’ zalecen producenta
Outdoor
Fitness
Chodziarz Lars Laj Wymiary: 1075x535x1390 mm 2 szt. 4200
Funkcja: Zwigkszenie sprawnosci konczyn dolnych, zl/szt.

nr kat.: 16005
linia
produktow:
Outdoor
Fitness

og6lne wzmocnienie mi¢$ni nég, poprawa koordynacji
1 zdolno$ci zachowania rownowagi ciata, zwigkszenie
wydolnosci serca i pojemnosci ptuc.
- montaz na stale w fundamencie betonowym,
wg zalecen producenta
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Drazek Lars Laj Wymiary: 1875x530x1600 mm 1 szt. 4780
gimnastyczny Funkcja: Wzmocnienie mig$ni ramion, brzucha oraz zt/szt.
grzbietu.
nr kat.: 16001 - montaz na state w fundamencie betonowym, wg
linia zalecen producenta
produktow: I
Outdoor f/,':?")
Fitness  ~—V / /
ol
®
Rider Lars Laj Wymiary: 1060x600x1160 mm 1 szt. 3940 zt/
Funkcja: Zwickszenie sprawnosci gérnych i dolnych szt.
or kat.: 16006 konczyn, ogdlne wzmocnienie migs$ni ramion, nég,
linia brzucha i plecéw, poprawa wydolnosci sercowo-
produktow: . plucnej. .
- montaz na stale w fundamencie betonowym, w
Outd t tate w fund bet y g
l_l oor zalecen producenta
Fitness
Stepper Lars Laj Wymiary: 1270x530x1480 mm 1 szt. 5000
Funkcja: Zwickszenie sprawnosci gérnych i dolnych zl/szt.
nr kat.: 16010 konczyn i poprawia elastycznos$¢ stawow.
linia - montaz na stale w fundamencie betonowym, wg
produktéw: zalecen producenta
Outdoor
Fitness
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9. Twister Lars Laj Wymiary: @1600x1270 mm 1 szt. 5420
Funkcja: Aktywuje dziatanie stawéw biodrowych, zl/szt.
nr kat.: 16002 wzmacnia mi¢$nie brzucha, poprawia koordynacje
linia ruchowa.
produktow: - montaz na state w fundamencie betonowym, wg
Outdoor zalecen producenta
Fitness
= & IF =
p, -
N-v/l
10. Karuzela Lars Laj Wymiary: 160x160 cm 1 szt. 6880
Strefa bezpieczenstwa: 560x560 cm zl/szt.
Nr kat.: 11304 Przedzial wiekowy: 3-12 lata
linia Wysoko$¢ swobodnego upadku: 75 cm
produktéw: Catkowita wysokos$¢: 75 cm
Stand Alone - montaz na state w fundamencie betonowym, wg
zalecen producenta
B Y
RS o
( —
11. | Maty Taternik Lars Laj Wymiary: 253x207 cm 1 szt. 7136
Strefa bezpieczenstwa: 563x516 cm zl/szt.
nr kat.: 12270 Przedziat wiekowy: 1-6 lata
linia Wysoko$¢ swobodnego upadku: 98 cm
produktow: Catkowita wysoko$¢: 98 cm
Wonderland - montaz na state w fundamencie betonowym, wg

zalecen producenta
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12. Hustawka Lars Laj Wymiary 289x186 cm 1 szt. 3200
(Ptasie Strefa bezpieczenstwa 219x750 cm zl/szt.
gniazdo) Przedzial wiekowy 3+ lata
Wysokos¢ swobodnego upadku 140 cm
nr kat.: 11103 Catkowita wysoko$¢ 235 cm
linia - montaz na state w fundamencie betonowym, wg
produktow: zalecef producenta
Pioneer
L
13. Kétko Lars Laj Wymiary: 79x14 cm 1 szt. 1595
i Krzyzyk Catkowita wysoko$¢: 123 cm zl/szt.
- montaz na state w fundamencie betonowym, wg
nr kat.: 11281 zalecen producenta
linia
produktow:
Discovery
14. Kwadratowa Lars Laj Wymiary: 75x75 cm 1 szt. 1260
fawka i stolik Strefa bezpieczenstwa: 391x325 cm zl/szt.
Przedziat wiekowy: 2-6 lata
num. kat.: Wysoko$¢ swobodnego upadku: 45 cm
12353 Calkowita wysoko$¢: 45 cm
linia - montaz na state w fundamencie betonowym, wg
produktéw: zalecen producenta
Wonderland
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15. | Betonowy st6t | P.P.H.U.JAL Wymiary: 2,7x1,5x0,76 m 1 szt. 3299
pingpongowy | Adrian Lissy | DwuczeSciowy blat jest szlifowany i zaimpregnowany zl/szt.
specjalnym lakierem.
Siatka stalowa - ocynkowana ogniowo mocowana jest
w sposéb uniemozliwiajacy kradziez. Cato$¢ wsparta
jest na konstrukcji stalowo-betonowej, wg zalecen
producenta
16. Sztuczna Lars Laj Wysokoé¢ zdzbta 20 mm 180,8 m* | 80 zt/m’
trawa Cechy: wysoka wytrzymato$¢, elastyczno$¢
17. Kostka Jadar Wymiary: 20x10x6 cm 276,33 35,70
betonowa Kolor: bezowy m’ ztm’
Holland
18. Kostka Jadar Wymiary: 20x10x6 cm 40,02 m> 35,70
betonowa Kolor: brazowy zt/m’
Holland
19. Krawegznik Jadar Wymiary: 100 x 30 x 15 cm 226,67 21,20
prosty Kolor szary mb zl/szt.
20. Kraweznik Jadar R1m 16,00 mb 37,50
tukowy Wymiary: 78 x 30 x 15 cm zl/szt.
wewnetrzny Kolor szary
21. Kraweznik Jadar R2m 20,64 mb 37,50
tukowy Wymiary: 78 x 30 x 15 cm zl/szt.
wewnetrzny Kolor szary
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6.1 Instrukcja montazu elementéw placu zabaw i ,,zielonej sitowni”.

Montaz urzadzen placu zabaw nalezy wykonywac¢ zgodnie z instrukcjg dostarczong
przez producenta wyrobu.
Gtéwne zasady instalacji placow zabaw:

— otwory: nalezy bezwzglednie unika¢ stosowania otworéw o §rednicy pomiedzy 91 23
centymetrow  poniewaz  istnieje  niebezpieczenstwo, iz  dziecko moze
prébowac przecisna¢ przez nie gtowe,

— plyty boczne: wysoko$¢ ptyt bocznych powinna miesci¢ si¢ w granicach 60 — 85 cm
mierzac od wysokosci platformy. Pltyty boczne nalezy bezwzglednie zainstalowac,
kiedy wysoko$¢ stopnia jest wigksza, niz 100 cm. powyzej podtoza,

— powierzchnia placéw: upadki z wysokich podestéw sa najczestsza przyczyng obrazen
dzieci bawigcych si¢ na placach zabaw. Jednak istnieja pewne rodzaje materialéw,
ktérych wykorzystanie jako podloze placéw zabaw w olbrzymim stopniu wpltywa
na zmniejszenie ryzyka kontuzji dziecka (piasek, zwir, podtoze korkowe, guma).
Zastosowanie ich wymaga jednak przestrzegania wskazanych grubosci podtoza:
minimum 30 cm + 20 cm, jezeli zastosowane sg materiaty sypkie. Nalezy pamigtac,
iz powierzchnie te zapewniaja bezpieczenstwo dziecka bawigcego si¢ na wysokosci
do 3 metréw wysokosci.

— strefy bezpieczenstwa: bezpieczne strefy bezpieczenstwa powinny by¢ ustalone
wokot, oraz pomigedzy poszczegdlnymi urzadzeniami zabawowymi. Wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa bezposrednio wynika z wysokosci, jaka posiadany plac zabaw.
Wysokos¢ "upadku" jest liczona od wysokosci najwyzszego miejsca, w ktérym moze
przebywa¢ dziecko. Na przyklad wysoko$S¢ najwyzszego stopnia schoddéw,
lub wysokos¢ podestu. W kalkulacji wielosci stref bezpieczenstwa korzysta sie
z ponizszej formuty:

o wysokos¢ urzadzenia < 0,6 m = nie wyznacza si¢ stref bezp.,
o wysokos¢ urzadzenia { 0,6 ; 1,5 } = strefa bezpieczenstwa wynosi 1,5 metra,
o wysokos¢ urzadzenia > 1,5 m = nalezy skorzysta¢ z ponizszej formuty:
x =2/3y + 0,5m (x - minimalna wielko$¢ strefy bezpieczenstwa, y - wysokos¢

urzadzenia)
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— hustawki: wielkos¢ strefy bezpieczenstwa po kazdej stronie hustawki powinna by¢
ustalona w zaleznos$ci od jej szerokos$ci. Jednak ogélne wytyczne dot. wielkosci strefy
bezpieczenstwa wynosza: 3,5 metra szerokosci 1 7,2 metra

— zjezdzalnie: wielko$¢ strefy bezpieczenstwa z kazdej strony zjezdzalni wynosi 1 metr,
jednak w miejscu, gdzie zjezdzalnia si¢ konczy wielkos$¢ strefy bezpieczenstwa
wynosi 2 metry. W przypadki artykutu o nazwie "Marry-Go- Rounds" wielkos¢ strefy

bezpieczenstwa wynosi minimum 200 cm.

Proces instalacji:

Aby zapewni¢ odpowiednie rozmieszczenie poszczegllnych urzadzen zabawowych
nalezy w pierwszym kroku rozlozy¢ je zachowujac nalezyte odleglosci bez montowania
(oczywiscie na wczesniej przygotowanym podiozu). W przypadku kombinacji z wigksza
iloscig artykutléw najlepiej zaczal instalacje od elementéw, ktore sa sredniej wielkosci
i potem "przypasowywac" do niej pozostate. Otwory na stupki powinny by¢ glebokie co
najmniej na 70 cm, jednak jezeli podtoze sktada si¢ z sypkich materiatow (zwir, piasek, itp.),
te 60 cm nalezy liczy¢ od najnizszego poziomu podtoza. Otwor nalezy wywierci¢ najwezszy,
jak to tylko mozliwe, aby zapewni¢ stabilno$¢ podtrzymujacego je urzadzenia. Bardzo wazne
jest, aby stupki nie byly ustawiane bezposrednio na twardej nawierzchni, bez specjalnego
mocowania, gdyz nie zapewnia to petnej stabilizacji urzadzenia. Glebokos$¢ otworu zalezy

od rodzaju urzadzenia, jednak generalnie nie przekracza 100 cm.

Niezbedne narzedzia:
Aby samemu zainstalowa¢ elementy zabawowe nalezy posiada¢ nast¢pujace narzedzia:
szpada, topata, poziomica, miarka, §rubokret, wiertarka, komplet kluczy, c Lars Laj Polska 3

wiertlo 8 mm, ubijak, listwa lub co§ podobnego do ubicia grunty, zaciski (14 cm).

Konserwacja:
Wszelkie drewniane elementy placow zabaw nalezy raz w roku pokrywac przezroczystym
olejem firmy Wood Preservation, SUPER SECO, BRIFA, lub podobnym. Wszystkie ruchome
elementy nalezy oliwi¢ réwniez co najmniej raz w roku. Sruby, zasuwy, kotki, itd.. musza by¢é

raz w roku dociskane, aby zapewni¢ maximum bezpieczehnstwa i trwatosci.
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6.2 Prace ogrodnicze i wykonczeniowe

Realizacje nalezy prowadzi¢ wedlug ustalonej nizej kolejnosci prac:

oczyszczenie terenu z pozostalosci budowlanych 1 zanieczyszczen 1 zieleni
przeznaczonej do usuni¢cia

roztozenie warstwy urodzajnej na obszarach przeznaczonych pod zielen

uprawa mechaniczna i r¢czna terenu przeznaczonego pod zielen,

sadzenie roslin,

zakladanie trawnikow,

pielegnacja zieleni.

Wskazanym jest, aby prace agrotechniczne i ogrodnicze prowadzi¢
po zakonczeniu prac budowlanych ( w tym realizacji drég, budynkéw i1 elementéw
matej architektury).

W takim przypadku zrealizowane nawierzchnie piesze nalezy zabezpieczy¢
przed zniszczeniem przez ewentualny ci¢zki sprzgt mechaniczny. Prace realizacyjne
objete niniejszym projektem, powinny by¢ wykonywane z uzyciem materialow
o odpowiednim standardzie oraz wedilug zasad sztuki ogrodniczej 1 obowiagzujacych

przepisow.

Prace agrotechniczne i przygotowawcze:

Oczyszczenie terenu z zanieczyszczen: Z powierzchni warstwy ziemi nalezy usungé
zanieczyszczenia znajdujace si¢ w warstwie ziemi urodzajnej ( kamienie, perz etc.) jak
tez pozostaloSci 1 resztki budowlane. Zanieczyszczenia, wstgpnie gromadzone
W pryzmy na terenie, nalezy wywiez¢ poza teren inwestycji.

Uprawa mechaniczna 1 rg¢czna powierzchni terenu przeznaczonego pod zielen:
Wierzchnig warstwe gruntu nalezy uprawié¢, z doprowadzeniem do odpowiedniej
struktury, na gieboko$¢ 30-40 cm, przy uzyciu kultywatora lub recznie, a nastgpnie
wyréwnac¢ powierzchnie. Przed uprawg wskazane jest spryskanie wierzchniej warstwy
gruntu preparatem herbicydowym, w ilosci 1terminie przewidzianym instrukcja

producenta.

21



Prace ogrodnicze:

— Zaktadanie trawnikéw uzytkowych z siewu:

O

Korekta 1 przygotowanie powierzchni terenu /niwelacja, rozbijanie grud,
wyréwnanie, ewentualny drenaz gdy podioze jest stabo przepuszczalne.
Wysiew krzyzowy nasion ( mechaniczny lub reczny).

Przykrycie nasion watem kolczatka ( ewentualnie zagrabienie i watowanie
lekkim watem).

Zaleca si¢ zastosowanie mieszanki trawnikowej odpornej na deptanie w ilosci
przewidzianej zaleceniem producenta.

Nalezy zwrdci¢ uwage na odpowiednie uwilgotnienie podtoza, zaréwno przed
wykonaniem siewu jak i po jego zakonczeniu i w okresie wschodzenia nasion.
W odlegtosci 0.3 m od pni drzew nie zaktada¢ trawnikéw, powierzchnie wokot

pni wysypac kora, zwirem lub drobnymi kamieniami

— Sadzenie materiatu roslinnego:

(@)

Teren pod krzewy przygotowa¢ poprzez przekopanie rodzimej warstwy
wierzchniej na glebokos¢ ok. 30-40 cm.

Material roslinny zakupiony przez wykonawce powinien posiadac
odpowiednie cechy jakosciowe i zdrowotne.

Sadzenie nalezy wykona¢ w jak najkrétszym czasie od terminu wykopania
go w szkotce.

W przypadku zwloki, nalezy material zadotowal na terenie inwestycji,
W wyznaczonym miejscu i zgodnie z obowigzujacymi zasadami.

Sadzenie nalezy wykona¢ w sprzyjajacych warunkach pogodowych
tj. z wykluczeniem dni upalnych, dtugotrwatych i ulewnych deszczy oraz dni
mroznych. Najwlasciwsze terminy sadzenia to: - wiosna - przed rozpoczeciem
wegetacji, jesien - po zakonczeniu wegetacji ( w przypadku roslin iglastych,
po zdrewnieniu pedéw)

W  przypadku zastosowania materialu w  pojemnikach  mozliwe
jest wykonywanie sadzenia przez caty sezon. z zastrzezeniami wymienionymi
wyzej.

Doty pod drzewa i krzewy nalezy wykona¢ bezposrednio przed sadzeniem.
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o Wielkos$¢ dotéw nalezy dostosowac¢ do wielkosci bryty korzeniowej, przyjmuje
si¢, ze d6t powinien by¢ ok. dwa razy wiekszy od bryty korzeniowej. Sciany
1 dno dotéw powinny zosta¢ spulchnione.

o Ziemia uzyta do zaprawy doléw musi by¢ ziemig urodzajng /ogrodnicza/,
posiada¢ odpowiednig ,"luzng" struktur¢ 1 musi by¢ oczyszczona
z zanieczyszczen. Ziemi¢ sypiemy na dno dolu w warstwie nie mniejszej niz
10 =15 cm . Po umieszczeniu rosliny w dole wolne przestrzenie wypelniamy
ziemig stopniowo, najpierw do 1/3 i lekko ubijamy lub zamulamy woda
a nastgpnie wypetniamy pozostatg cze$¢ dotu. Nie nalezy mocno ugniataé
gleby wokot ro$liny.

— Pielggnacja:

o Po posadzeniu podlewac obficie 2-3 razy dziennie w zaleznosci od pogody.

o Pielegnacja trawnikéw: W pierwszym okresie po zatozeniu trawnika nalezy
stosowa¢ obfite podlewanie. Potem stosowal zraszanie systematyczne.
Czestotliwo$¢ 1 ilo§¢ uzalezniona bedzie od warunkéw pogodowych.
Nie dopuszcza¢ do zbyt dlugotrwatego przesuszenia podtoza. Pierwsze
koszenie nalezy wykona¢ po osiggnigciu wysokosci trawy 5 cm. Nawozenie
stosowa¢ w miar¢ potrzeb bogatym w azot nawozem wiosng lub wczesnym
latem oraz nawozem wielosktadnikowym jesienig. Od kwietnia do konca
wrzesnia usuwac¢ chwasty i systematycznie kosi¢. W miar¢ potrzeb dosiewac
traw¢ w miejscach ubytkéw ta sama mieszanka z jakiej byt zaktadany,
z zastosowaniem odpowiedniej procedury opisanej wyzej.

o Pielegnacja krzewow: Podlewanie systematyczne w okresie wegetacyjnym.
Obfite podlewanie przed pierwszymi mrozami oraz w okresie radykalnych
zmian temperatury otoczenia 1 warunkow wilgotnosciowych w  okresie
zimowym. Nie dopuszcza¢ do zbyt dlugotrwatego przesuszenia podioza.
Zasilenie nawozami NPK, w miar¢ potrzeb, w ilosci zgodnej z instrukcja

stosowanego preparatu. Wymiana egzemplarzy uszkodzonych lub uschnigtych.
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Tab. 2 Nasadzenia
Lp Nazwa rosliny Szkétka Opis, zdjecie Tlosé¢ Cena
(szt.) | (netto)
Krzewy
1. Berberys Juliany Taxus - pojemnik C3 Sszt. | 6 zl/szt.
- wysokos$c do 2,5 m
- Berberis julianae - liscie zimozielone
- p6zna wiosna liczne z6ite kwiaty
- stanowisko stoneczne lub péicieniste
Deren roztogowy Taxus - pojemnik C3 14 5 zl/szt.
‘Kelsey’ - niski, zwarty krzew, do 0,75 cm wysokosci Szt.
- lidcie jasnozielone, jesienig efektownie
- Cornus sericea przebarwiajace si¢ na pomaranczowo i czerwono
‘Kelsey’ - dekoracyjne czerwonobrazowe pedy
- stanowisko stoneczne do zacienionego, dobrze
ro$nie pod koronami drzew
3. Forsycja zielona Taxus - pojemnik C2,5 12 5 zl/szt.
‘Bronxensis’ -wysokos¢ do 0,6 m Szt.
-regularny pokréj

-Forsythia - licie drobne, waskie, ciemnozielone

intermedia’ -kwitnie bardzo obficie, na z61to, w kwietniu

Bronxensis’
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Ligustr okragtolistny Taxus - pojemnik C2,5 13 | 6 zl/szt.
‘Aurea’ - wysoko$¢ do 3 m szt.
- lidcie o zielono-z6ttych lisciach
-Ligustrum - kwiaty kremowobiate, pachnace, pojawiajg sie w
ovalifolium ‘Aurea’ czerwew/lipcu
Trzmielina fortunei Taxus - pojemnik C3 19 3 zl/szt.
‘Emerald Gaiety’ - wysoko$¢ do 0,6 m Szt.
- liscie zimozielone, pstre, bialo-zielone
-Eyonymus fortunei
‘Emerald Gaiety’
Trzmielina fortunei Taxus - pojemnik C2.,5 36 | 3zliszt.
‘Emerald Gold’ - wysoko$¢ do 0,5 m szt.
-licie zimozielone, pstre, z6tto-zielone
-Eyonymus fortunei - preferuje kazde stanowisko
‘Emerald Gold’
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7. Ztotlin japonski

‘Pleniflora’

-Kerria japonica
‘Pleniflora’

Taxus

- pojemnik C3
-wysoko$¢ do 1,5 m
-kwiaty bardzo liczne, petne, z6tte
- kwitnie pod koniec maja/na poczatku czerwca
-stanowisko stoneczne lub péicieniste

6 szt.

5 zl/szt.

Tab. 3. Mieszanka nasion na trawniki.

Lp. nazwa polska nazwa tacinska zawarto$¢ w mieszance[ %]
1. kostrzewa czerwona Festuca rubra 40%

2. kostrzewa owcza Festuca ovina 30%

3. mietlica pospolita Agrostis tenuis 30%

7. Uwagi koncowe

Domiary nie podane na planie nalezy bra¢ ze skali mapy.

Wszystkie wymiary nalezy sprawdzi¢ w terenie na miejscu budowy, a ewentualne

niezgodnosci korygowac w terenie po konsultacji z projektantem.

ze wzgledu na okres oczekiwania na zamawiane elementy.

Urzadzenia stanowigce wyposazenie terenu nalezy zamawia¢ z wyprzedzeniem

Dopuszcza si¢ zastosowanie materiatow oraz urzadzen tego samego typu,

o zblizonych, ale nie gorszych parametrach od projektowanych.

Wszelkie zmiany w wyposazeniu nalezy konsultowa¢ z Inwestorem

Urzadzenia przed zakupem wymagaja zatwierdzenia przez w/w.
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8. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Nazwa i adres obiektu budowlanego

Nazwa: Boisko wielofunkcyjne wraz z terenem rekreacyjnym
Adres: Stoneczna, 72-310 Ploty, dziatka nr 331/3

Nazwa inwestora oraz jego adres

Nazwa: Gmina Ploty

Adres: pl. Konstytucji 3 Maja 1

72-310 Ptoty

Zakres robot :
- Zagospodarowanie placu budowy

Teren budowy lub rob6t powinien by¢, w miar¢ potrzeby i konieczno$ci, ogrodzony.
Ogrodzenie powinno by¢ wykonane tak, aby nie stwarzalo zagrozenia dla ludzi. Wysokos¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m. Sktadowanie materialéw budowlanych
powinno odbywac si¢ tylko w wyznaczonych miejscach, w sposéb zabezpieczajacy przed
przewrdceniem, zsuni¢ciem lub rozsunigciem si¢ stoséw materiatow. Drogi kotowe, dojazdy,
jak roéwniez przejscia dla pracownikéw nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi
przepisami i normami. Wykonawca powinien zapewni¢ pracownikom warunki socjalne pracy
1 higieny zgodne ze szczeg6towymi aktualnymi przepisami.

Plan ,,bioz” opracowuje kierownik budowy, odpowiedzialny m.in. za organizacj¢
placu budowy. Kopia uprawnien kierownika budowy i szczegélowy zakres jego obowigzkéw
powinny znajdowac si¢ w biurze budowy. Kierownik budowy zabezpiecza realizacj¢ budowy
w oparciu o projekt wykonawczy oraz projekt organizacji ruchu na czas budowy, zataczony
do dokumentacji technicznej. Pracownicy zatrudnieni przy realizacji powinni posiadaé
niezbedne uprawnienia i kwalifikacje oraz przeszkolenie BHP na zasadach wynikajacych
z obowiazujacych przepiséw, dla poszczeg6lnych robot Plan ,,bioz” powinien zawierac :

— imig¢ i nazwisko kierownika budowy

— nazwg¢ inwestora i jego adres

— informacj¢ o przewidywanych zagrozeniach mogacych wystapi¢ na budowie

— informacj¢ o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem
do wykonywania rob6t budowlanych

— okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia
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— koniecznos¢ stosowania przez pracownikOw Srodkéw ochrony indywidualnej
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen.

— informacje o miejscu potozenia punktu pierwszej pomocy przedmedycznej
na zapleczu budowy

— informacje o najblizszej lokalizacji i numerze telefonu :
- punktu lekarskiego
- strazy pozarnej
- posterunku Policji

— wskazanie miejsca przechowywania dokumentéw budowy

— lokalizacje pomieszczen higieniczno-sanitarnych

— opis sposobu zachowania si¢ pracownikéw w przypadku uszkodzenia urzadzen
uzbrojenia terenu ( np.gazociagu, kabli elektrycznych, wodociagu. )

— wskazanie sposobéw szybkiej ewakuacji na wypadek pozaru, awarii, lub innych

zagrozen.

Zapobieganie niebezpieczenstwom i dziatania interwencyjne:

Na budowie powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy obslugiwane
przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikow. Na widocznym miejscu powinien
by¢ umieszczony wykaz zawierajacy adresy i numery telefonéw:

— najblizszego punktu lekarskiego

— najblizszej jednostki strazy pozarnej

— posterunku policji

— najblizszego punktu telefonicznego (urzad pocztowy, budka

— telefoniczna, itp)

W razie wypadku przy pracy pracodawca jest obowigzany:
podjac niezbedne dziatania eliminujace lub ograniczajace zagrozenie

— zapewni¢ udzielenie pierwszej pomocy osobom poszkodowanym

— ustali¢ w przewidzianym trybie okolicznosci i przyczyny wypad

— zastosowac¢ odpowiednie Srodki zapobiegajace podobnym wypadkom.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione
miejsca do sktadania materiatéw 1 wyrobéw. Sktadowiska materiatéw, wyrobéw 1 urzadzen
technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajagcy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia,

rozsunig¢cia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobéw i urzadzen.
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Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2,0
m, a stosy materialtdw workowanych ulozone w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajacej 10 — warstw. Odleglos$¢ stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna
by¢ mniejsza niz:

— 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

— 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub §ciany obiektu budowlanego
jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw
lub wyrobéw jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw. Teren budowy powinien
by¢ wyposazony w sprz¢t niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien by¢ regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupelniany, zgodnie z wymaganiami producentéw i przepiséw
przeciwpozarowych. Ilo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne
z wymaganiami przepisOw przeciwpozarowych. Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone
na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych
znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych robét.

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

— elektroenergetyczne,

— gazowe,

— telekomunikacyjne,

— cieptownicze,

— wodociggowe i kanalizacyjne,
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci
w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robét.
W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic¢
napisy ostrzegawcze.

Roboty montazowe konstrukcji stalowych 1 prefabrykowanych elementéw
wielkowymiarowych moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu
,b10z” przez pracownikéw zapoznanych z instrukcja organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

Przebywanie 0s6b na gérnych ptaszczyznach Scian, belek, stupéw, ram lub kratownic
oraz na dwoéch nizszych kondygnacjach, znajdujacych si¢ bezposrednio pod kondygnacja,

na ktérej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.
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Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

— przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

— przy zlej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy
nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia. Wskazania na etapie
wykonywania rob6t wykonczeniowych Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu
robot wykonczeniowych:

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie

z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montazu
i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych powinien posiada¢ wymagane
uprawnienia. Osoby dokonujagce montazu 1 demontazu rusztowan obowigzane
sg do stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem
i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczng. Rusztowania
i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbidr
rusztowania dokonuje si¢ wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru
technicznego. W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy
ochronnej na wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢
uziemione 1 posiada¢ instalacj¢ piorunochronng. Montaz rusztowan, ich eksploatacja
i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja producenta. Montaz i demontaz tego
typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylacznie przez osoby odpowiednio
przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu. Rusztowania tego typu
powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni

uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

— gogle lub przylbice ochronne,

— hetmy ochronne,

— rekawice wzmocnione skora,

— obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode¢ ruchu, niezbedng do wykonywania
pracy. Wskazania przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn
i urzadzen technicznych:

— konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak peinej ostony napedu),
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— potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét
na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia
strefy niebezpiecznej),

— porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne oraz narze¢dzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spelniac¢
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢
uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace
doich eksploatacji. Wykonawca, uzytkujagcy maszyny i inne urzadzenia techniczne,
niepodlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacj¢
techniczno — ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen. Operatorzy
lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow 1 innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Stanowiska pracy operatoréw maszyn
lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin, powinny by¢:

— zadaszone i zabezpieczone przed spadajagcymi przedmiotami,

— oslonigte w okresie zimowym.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem
do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

— szkolenie wstepne,

— szkolenie okresowe.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika
szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania
zryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie
bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dluzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia
pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach

robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 —
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lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub
zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na
stanowiskach operator6w zurawi, maszyn budowlanych i1 innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymdg nie dotyczy
betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy
do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

— wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami

zdrowia pracownikow,

— obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

— postepowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia 1 niebezpiecznymi,

— udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczg¢ciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania
po jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiej¢tnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy
na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz
mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w  strefach
szczegllnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna
1 sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

32



— organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

— dba¢ o sprawnos$¢ $rodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

— organizowaé, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

— dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawno$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i1 ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

Na podstawie:

— oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym
stanowisku pracy

— wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

— okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

— wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

W razie stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac
1 podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajagcg ochron¢ przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku,
stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikbw o sposobach

postugiwania si¢ tymi srodkami.
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