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I. WPROWADZENIE 

 

Zgodnie z art. 4¹ ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 

 i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U z 2018 r. poz. 2137 t.j.) do zadań własnych gminy należy 

prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz 

integracja społeczna osób uzależnionych od alkoholu. 

Zadania te obejmują: 

 zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu, 

 udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie,  

 prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży – w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także 

działań na rzecz dożywiania dzieci w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- 

wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

 wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych, 

 podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131  i 15 

w/w oraz występowanie w charakterze oskarżyciela posiłkowego, 

 wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej. 

 

II. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU 

 

Ustawy: 

 ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ), 

 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 852), 

 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie ( tj. Dz. U. z 2015 

r. poz.1390), 

 ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym (tj.  Dz. U. z 2018 r. poz.1492), 

 ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej ( tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2190). 

 

Programy krajowe: 

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 z dnia 4 sierpnia 2016 roku. 
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2. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 z dnia  

29 kwietnia 2014 roku. 

 

 

III. CEL PROGRAMU – WPROWADZENIE 

 

Celem głównym Gminnego Programu jest ograniczenie szkód zdrowotnych i zaburzeń życia 

rodzinnego, wynikających z używania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez dzieci  

i młodzież. Celem jest tworzenie spójnego systemu działań profilaktycznych i naprawczych 

zmierzających do zapobiegania powstawaniu nowych problemów oraz zmniejszenie rozmiarów 

problemów, które występują w Gminie Płoty. 

 

Cel główny realizowany będzie w obszarach: 

 Profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkańców Płotów (dzieci, 

młodzieży i dorosłych) bez względu na stopień indywidualnego ryzyka występowania 

problemów związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. 

  Profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyższonym ryzyku wystąpienia 

problemów związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. 

 Profilaktyki wskazującej – adresowanej do grup osób, które wykazują symptomy 

problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spełniają 

kryteriów diagnostycznych picia szkodliwego lub uzależnienia; redukcja szkód. 

 Terapii- obejmującej osoby wymagające specjalistycznej pomocy w związku  

z uzależnieniem.  

  Rehabilitacji – realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne, 

prawne i społeczne oraz wspieranie działalności środowisk abstynenckich. 

 

 

 

GŁÓWNE CELE PROGRAMU 

 

Rozdział I 

 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych  

od alkoholu przez: 

-finansowanie zajęć dla osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu,  

-sporządzenie opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 

-upowszechnianie informacji o placówkach leczenia odwykowego, 
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-korzystanie z usług Poradni Uzależnień w Gryficach, 

-współpraca z Klubem Abstynenta „Wrzos” w Płotach, 

-wsparcie finansowanie Klubu Abstynenta „Wrzos” w Płotach, 

-finansowanie szkoleń i konferencji w zakresie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej, 

-kierowanie na badania w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 

-składanie wniosków do Sądu Rejonowego w Gryficach o zastosowanie przymusowego leczenia.  

 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej, 

prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie:  

-umożliwienie ofiarom przemocy w rodzinie korzystanie ze specjalistycznej pomocy psychologa, 

prawnika, lekarza (Punkt Konsultacyjny, telefon zaufania),  

-finansowanie programów terapeutycznych, 

-organizowanie półkolonii i ferii dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,  paczek świątecznych 

-finansowanie działalności świetlic szkolnych, 

-edukacja publiczna w obszarze profilaktyki, uzależnień i przeciwdziałania przemocy: przewodniki, 

ulotki, broszury, filmy, programy profilaktyczne, festyny, pikniki, 

-pomoc ofiarom przemocy domowej oraz współdziałanie z odpowiednimi instytucjami, 

-upowszechnianie wiedzy na temat „Niebieskiej Karty.” 

 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży: 

-finansowanie programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, szkoleń i warsztatów  

dla nauczycieli, rodziców i innych grup zawodowych,  

-dofinansowanie konkursów o tematyce uzależnień, 

-dofinansowanie i realizowanie zorganizowanych zajęć spędzania wolnego czasu dla dzieci i młodzieży 

oraz ich rodzin w świetlicach, klubach, placówkach oświatowych, plebanii (wyjazdy na basen, 

wycieczki, rajdy, zajęcia sportowe, zajęcia pozalekcyjne), 

-włączenie się w ogólnopolskie i lokalne kampanie profilaktyczne, 

-rozpropagowywanie broszur, ulotek, czasopism mających na celu pokazanie zdrowego stylu życia.  

 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych: 

-wspieranie instytucji w zakresie niesienia pomocy dzieciom, młodzieży i dorosłym w obszarze 

problemów alkoholowych i przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

-wspieranie i pomoc finansowa dla Klubu Abstynenta „Wrzos” w Płotach, Oddziału Rejonowego 

Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów w Płotach, 
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-wspieranie lokalnych instytucji, sołectw w zakresie podejmowanych działań na rzecz rodzin 

dysfunkcyjnych. 

 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 

ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego: 

- wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami rady gminy ( art.12 ust. 1 i 2 

u.w.t.), 

-prowadzenie czynności kontrolnych ( art.18 ust. 8 u.w.t.), 

-organizowanie szkoleń dla podmiotów prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych. 

 

 

 

 

NARKOMANIA 

 

Rozdział II 

 

Narkomania – to stałe lub okresowe przyjmowanie w celach  

nie medycznych środków odurzających lub psychotropowych albo środków zastępczych. Narkomanię 

cechują: przemożność, podstawowość, automatyzm i trwałość. 

Przeciwdziałanie narkomanii realizuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, 

gospodarczej, oświatowo – wychowawczej i zdrowotnej, a w szczególności przez: 

- działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i zapobiegawczą, 

- leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych, 

- ograniczenie szkód zdrowotnych i społecznych, 

- nadzór nad substancjami, których używanie może prowadzić do narkomanii, 

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, 

których używanie może prowadzić do narkomanii. 

 

Przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gmin. 

 

Zadania te obejmują: 

-zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób 

zagrożonych uzależnieniem, 

-udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej, 
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-prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie 

rozwiązywania problemów narkomanii w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 

zajęć sportowo- rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- wychowawczych w placówce wsparcia dziennego, 

-udzielanie pomocy społecznej osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób  

z wykorzystaniem pracy socjalnej tych osób. 

 

Rozdział III  

 

Realizacja Programu 

Realizacja zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

i Narkomanii jest koordynowana przez Gminną Komisję Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Narkomanii w Płotach. 

2. Za realizację Gminnego Programu odpowiada Burmistrz. 

 

Rozdział IV 

 

Finansowanie  

Gminny Program realizowany będzie przez cały rok kalendarzowy w ramach środków finansowych 

planowanych w Budżecie Gminy, stanowiących dochody z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych. 

 

Rozdział V 

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

  

Zgodnie z treścią art. 4¹ ust. 5 ustawy z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ) zasady wynagradzania członków 

gminnych komisji określa Rada Gminy w gminnych programach rozwiązywania problemów 

alkoholowych  

1.Członkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii 

w Płotach, za wykonywane czynności przysługuje wynagrodzenie. 

Wynagrodzenie wynosi 240 zł (brutto) słownie: dwieście czterdzieści złotych brutto za: 

a) udział w posiedzeniu Komisji,  

b) udział w posiedzeniach podzespołów: zespół kontroli podmiotów gospodarczych, zespół  

ds. profilaktyki i przeciwdziałania przemocy, zespół ds. leczenia. 

Wynagrodzenie wypłacane jest w oparciu o umowy cywilnoprawne. 
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Wypłata wynagrodzenia następuje na podstawie listy obecności, którą zatwierdza Burmistrz. 

 

Integralną częścią Programu jest preliminarz wydatków opracowany na rok 2020 z podziałem na 

zadania. 

 

 

 

P R E L I M I N A R Z     W Y D A T K Ó W 

n a   r e a l i z a c j ę  G m i n n e g o  P r o g r a m u   

P r o f i l a k t y k i 

i R o z w i ą z y w a n i a  P r o b l e m ó w  A l k o h o l o w y c h 

w   P ł o t a ch  n a    r o k   2020 

 

Lp. Nazwa zadania 
85154 

Szczegółowe formy i sposób 

ich realizacji 

Koszt 

realizacji 
1. 

 

4170 

 

 

 

 

 

4210 

 

4210 

Działalność GKPiRPAi N a)posiedzenia czł. GKPiRPAi N 

 (4 spotkania) 
umowy zlecenia – zespół ds. leczenia, 

przemocy i profilaktyki 

(ok.10 posiedzeń) 

zespół ds. kontroli podmiotów 

gospodarczych (kon.2x240 x 6 ) 

 

b)organizacja posiedzeń 

 

c)materiały biurowe, doposażenie biura  

         5.760,00 zł 

    

         7.200,00 zł 

             

                  

         2.880,00 zł 

 

 

        200,00 zł 

 

 

1100,00 zł 

2. 

4410 

4700 

 

 

 

 

Delegacje, 

szkolenia 

 

 

 

a)członkowie GKPiRPAi N 

b)opiekun Klubu Abstynenta 

”Wrzos” w Płotach 

c) pedagodzy szkolni 

 

 

           220,00 zł           

           400,00 zł 

 

        

 

3. 

4170 

 

 

 

4300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Udzielanie rodzinom, w których 

występują problemy alkoholowe 

pomocy psychospołecznej i 

prawnej, a w szczególności 

ochrony przed przemocą w 

rodzinie  

( zwiększenie 

umiejętności 

readaptacyjnej dla osób 

dotkniętych problemem 

alkoholowym i przemocą 

w rodzinie, pomoc 

psychologiczna, prawna 

socjalna, działania 

interdyscyplinarne 

wobec osób dotkniętych 

przemocą w rodzinie – 

procedura Niebieskiej 

Karty, podejmowanie 

czynności zmierzających 

a)telefon zaufania 

b)punkt konsultacyjny 

3 umowy zlecenia: psycholog, lekarz, 

prawnik  

 

c)kolonie, obozy, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

         5.760,00 zł 

 

 

                       

36.316,00 zł 
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4300 

do orzeczenia o 

zastosowaniu obowiązku 

leczenia 

katering 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

d)wieczerza wigilijna  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1000,00 zł 

 

4. 

4170 

 

 

 

4280 

 

4300 

 

 

 

4170 

 

 

42104

300 

 

 

 

 

4300 

 

4210 

Zwiększenie dostępności 

pomocy terapeutycznej i 

rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu  

 

Leczenie  

 

Opłata za opinie lekarza 

biegłego  

 

 

umowa zlecenia  

 

 

Wspomaganie działalności 

instytucji, stowarzyszeń,     i 

osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych  

 

Działalność Klubu Abstynenta 

„Wrzos” 

a)wynagrodzenia opiekuna Klubu 

Abstynenta „Wrzos”w Płotach (353zł 

x12 zł 

b)wynagrodzenie terapeuty 
(560 zł x 12 m-cy) 

c)leczenie, zakup usług medycznych 

 

d)opiniowanie przez biegłych  

sądowych w przedmiocie uzależnienia od 

alkoholu  

(ok 15x 320 zł) 

e)prowadzenie dokumentacji (550x12m-cy) 

 

f)organizowanie spotkań integracyjnych z 

elementami profilaktyki 

 

 

 

g)czynsz za lokal  

 

h)artykuły biurowe 

         4.236,00 zł 

 

 

         6.720,00 zł 

 

5.500,00 zł 

 

4.800,00 zł 

 

 

 

6.600,00 zł 

 

2.000,00 zł 

 

 

 

 

 

 

2.420,00 zł 

 

100,00 zł 

 

5. 

4210 

 

 

4300 

 

 

 

 

 

 

Prowadzenie profilaktycznej 

działalności informacyjnej i 

edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów 

alkoholowych, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży w tym 

prowadzenie pozalekcyjnych 

zajęć sportowych, a także 

działań na rzecz dożywiania 

dzieci uczestniczących w 

pozalekcyjnych programach 

opiekuńczo – wychowawczych   

 

a)konkursy 

b)spektakle teatralne 

c)zakup specjalistycznej literatury, 

materiałów edukacyjnych  

d)programy profilaktyczne, edukacyjno –

informacyjne (skierowane do dzieci, 

młodzieży, nauczycieli, rodziców), udział w 

ogólnopolskich i lokalnych kampaniach 

edukacyjnych promujących zdrowy styl 

życia jak również dotyczących ryzyka szkód 

wynikających ze spożywania alkoholu dla 

konsumentów i ich otoczenia 

 

 

 

         1.800,00 zł 

 

600,00 zł 

 

         4.238,00 zł 

 

 

 

 

             

 

 

6. 

4210 

 

 

 

 

 

4170 

 

 

Świetlice szkolne z elementami 

profilaktyki 

 

 

a)wyżywienie (5 placówek x 250 zł 

miesięcznie) 

b)artykuły szkolne 

c)wyposażenie w sprzęt i pomoce potrzebne 

do funkcjonowania świetlic 

 

d)wynagrodzenie dla opiekuna (5 x 500 zł ) 

 

- paczki świąteczne  

(350 szt.x35 zł) 

  

      12.500,00 zł 

 

        3.000,00 zł 

 

 

  

      25.000,00 zł 

     

 



 

9 | S t r o n a  

 

4210 12.250,00 zł 

7. 

 

4210 

Prenumerata czasopism „Remedium”,Świat Problemów” 

„Karan”„Problemy Alkoholizmu” 

„Świat na trzeźwo” 

 

          300,00 zł 

8. 

 

4210 

Wsparcie finansowe oddziału 

leczenia odwykowego w 

Gryficach w zakresie potrzeb 

merytorycznych i materialnych 

             

 

          200,00 zł 

9. 

 

4430 

Sąd  Rejonowy 

 w Gryficach 
a)opłata za złożone wnioski 
o zastosowanie przymusowego leczenia 

odwykowego 

 

          400,00 zł 

10. 

4110 

ZUS Składki ZUS od wynagrodzeń           1.500,00 zł 

  Razem:        155.000,00 zł 

  

 

 

 

 

 

 

 

załącznik nr 1 do preliminarza 
 

Dział     85154 potrzeby środki 

4110 Składki ZUS 1.500,00 zł 

4170 wynagrodzenia 64.156,00 zł 

4210 Zakup art. spożywczych i art. 

szkolnych 

33.050,00 zł 

4280 Usługa medyczna (leczenie 

odwykowe) 
5.500,00 zł 

4300 Programy profilaktyczne, 

spektakle, opinie 

biegłych,czynsz, katering, 

kolonie,obozy, 

49.774,00 zł 

4410 delegacje 220,00 zł 

4700 szkolenia 400,00 zł 

4430 Opłata za wnioski sądowe 400,00 zł 

 Ogółem: 155.000,00 zł 
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PRELIMINARZ   WYDATKÓW 

na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

w  Płotach   na   rok   2020 

 

 

Lp. Nazwa zadania 

dział  85153 

Szczegółowe formy 

i sposób ich realizacji 

Koszt realizacji 

1. 

 

 

4210 

 

 

 

 

 

4300 

Prowadzenie profilaktycznej działalności 

informacyjnej edukacyjnej oraz 

szkoleniowej  

w zakresie rozwiązywania problemów 

narkomanii,  

w szczególności dla dzieci i młodzieży, w 

tym prowadzenie zajęć sportowo – 

rekreacyjnych, a także  

działań na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach opiekuńczo – 

wychowawczych. 

a)spektakle teatralne, konkursy, 

b)literatura profilaktyczna 

c)profilaktyka w świetlicach 

szkolnych  

f) programy 

profilaktyczne 

 

 

 

       2.000,00 zł 

 

 

 

         

 

       3.200,00 zł 

2. 

 

 

4280 

  

Zwiększenie dostępności pomocy 

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonych 

uzależnieniem 

 

 

a)kierowanie na  

badania, 

b)kierowanie do  

Powiatowego 

Centrum Pomocy Rodzinie 

c)leczenie 

   

 

 

         1000,00 zł    

3. 

 

 

 

Udzielanie rodzinom, w których 

występują problemy narkomanii 

pomocy psychospołecznej i prawnej oraz 

pomocy społecznej osobom uzależnionym 

       a) telefon zaufania     b) 

punkt konsultacyjny: 

psycholog, prawnik, 

lekarz pracownik 
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4170 

i rodzinom osób uzależnionych 

dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem 

społecznym i integrowanie ze 

środowiskiem lokalnym tych osób               

z wykorzystaniem pracy socjalnej             

socjalny  

c) terapia indywidualna 

(terapeuta) (180 x 12 m-cy) 

 

 

 

 

 

1.800,00 zł 

                Razem: 8.000,00 zł 

  

 

 

 

załącznik nr 1 do preliminarza  

 

Dział   85153 potrzeby środki 

4210 Zakup artykułów 2.000,00 zł 

4280 Usługa medyczna 1.000,00 zł 

4300 Programy profilaktyczne 3.200,00 zł 

4170 Terapia indywidualna  

(umowa-zlecenie) 

1.800,00 zł 

 Ogółem: 8.000,00 zł 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


