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I. WPROWADZENIE 

 

Zgodnie z art. 4¹ ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U z 2018 r. poz. 2137), do zadań własnych gminy należy 

prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz 

integracja społeczna osób uzależnionych od alkoholu. 

Zadania te obejmują: 

 zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu, 

 udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie,  

 prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży – w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także 

działań na rzecz dożywiania dzieci w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- 

wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

 wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych, 

 podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131  i 15 

w/w oraz występowanie w charakterze oskarżyciela posiłkowego, 

 wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej. 

 

II. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU 

 

Ustawy: 

 ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.), 

 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 1030 

ze zm.), 

 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie ( tj. Dz. U. z 2015 

r. poz.1390 ze zm. ), 

 ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym ( tj. Dz. U. z 2018 r. poz.1492 ze 

zm. ), 

 ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej ( tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 160 ze 

zm.). 
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Programy krajowe: 

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 z dnia 4 sierpnia 2016 roku. 

2. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 z dnia  

29 kwietnia 2014 roku. 

 

 

III. CEL PROGRAMU – WPROWADZENIE 

 

Celem głównym Gminnego Programu jest ograniczenie szkód zdrowotnych i zaburzeń życia 

rodzinnego, wynikających z używania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez dzieci  

i młodzież. Celem jest tworzenie spójnego systemu działań profilaktycznych i naprawczych 

zmierzających do zapobiegania powstawaniu nowych problemów oraz zmniejszenie rozmiarów 

problemów, które występują w Gminie Płoty. 

 

Cel główny realizowany będzie w obszarach: 

 Profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkańców Płotów (dzieci, 

młodzieży i dorosłych) bez względu na stopień indywidualnego ryzyka występowania 

problemów związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. 

  Profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyższonym ryzyku wystąpienia 

problemów związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. 

 Profilaktyki wskazującej – adresowanej do grup osób, które wykazują symptomy 

problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spełniają 

kryteriów diagnostycznych picia szkodliwego lub uzależnienia; redukcja szkód. 

 Terapii- obejmującej osoby wymagające specjalistycznej pomocy w związku  

z uzależnieniem.  

  Rehabilitacji – realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne, 

prawne i społeczne oraz wspieranie działalności środowisk abstynenckich. 

 

GŁÓWNE CELE PROGRAMU 

 

Rozdział I 

 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych  

od alkoholu przez: 

-finansowanie zajęć dla osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu,  

-sporządzenie opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 
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-upowszechnianie informacji o placówkach leczenia odwykowego, 

-korzystanie z usług Poradni Uzależnień w Gryficach, 

-współpraca z Klubem Abstynenta „Wrzos” w Płotach, 

-wsparcie finansowanie Klubu Abstynenta „Wrzos” w Płotach, 

-finansowanie szkoleń i konferencji w zakresie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej, 

-kierowanie na badania w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 

-składanie wniosków do Sądu Rejonowego w Gryficach o zastosowanie przymusowego leczenia.  

 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej, 

prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie:  

-umożliwienie ofiarom przemocy w rodzinie korzystanie ze specjalistycznej pomocy psychologa, 

prawnika, lekarza (Punkt Konsultacyjny, telefon zaufania),  

-finansowanie programów terapeutycznych, 

-organizowanie półkolonii i ferii dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,  paczek świątecznych 

-finansowanie działalności świetlic szkolnych, 

-edukacja publiczna w obszarze profilaktyki, uzależnień i przeciwdziałania przemocy: przewodniki, 

ulotki, broszury, filmy, programy profilaktyczne, festyny, pikniki, 

-pomoc ofiarom przemocy domowej oraz współdziałanie z odpowiednimi instytucjami, 

-upowszechnianie wiedzy na temat „Niebieskiej Karty”. 

 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży: 

-finansowanie programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, szkoleń i warsztatów  

dla nauczycieli, rodziców i innych grup zawodowych,  

-dofinansowanie konkursów o tematyce uzależnień, 

-dofinansowanie i realizowanie zorganizowanych zajęć spędzania wolnego czasu dla dzieci i młodzieży 

oraz ich rodzin w świetlicach, klubach, placówkach oświatowych, plebanii (wyjazdy na basen, 

wycieczki, rajdy, zajęcia sportowe, zajęcia pozalekcyjne), 

-włączenie się w ogólnopolskie i lokalne kampanie profilaktyczne, 

-rozpropagowywanie broszur, ulotek, czasopism mających na celu pokazanie zdrowego stylu życia.  

 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych: 

-wspieranie instytucji w zakresie niesienia pomocy dzieciom, młodzieży i dorosłym w obszarze 

problemów alkoholowych i przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

-wspieranie i pomoc finansowa dla Klubu Abstynenta „Wrzos” w Płotach, Oddziału Rejonowego 

Polskiego Związku Emerytów Rencistów i Inwalidów w Płotach, 
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-wspieranie lokalnych instytucji, sołectw w zakresie podejmowanych działań na rzecz rodzin 

dysfunkcyjnych. 

 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 

ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego: 

- wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami rady gminy ( art.12 ust. 1 i 2 

u.w.t.), 

-prowadzenie czynności kontrolnych ( art.18 ust. 8 u.w.t.), 

-organizowanie szkoleń dla sprzedawców napojów alkoholowych oraz innych zainteresowanych 

podmiotów. 

 

NARKOMANIA 

 

Rozdział II 

 

Narkomania – to stałe lub okresowe przyjmowanie w celach  

nie medycznych środków odurzających lub psychotropowych albo środków zastępczych. Narkomanię 

cechują: przemożność, podstawowość, automatyzm i trwałość. 

Przeciwdziałanie narkomanii realizuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, 

gospodarczej, oświatowo – wychowawczej i zdrowotnej, a w szczególności przez: 

- działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i zapobiegawczą, 

- leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych, 

- ograniczenie szkód zdrowotnych i społecznych, 

- nadzór nad substancjami, których używanie może prowadzić do narkomanii, 

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, 

których używanie może prowadzić do narkomanii. 

 

Przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gmin. 

 

Do zadań tych należą w szczególności:   

-zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób 

zagrożonych uzależnieniem, 

-udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej, 

-prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie 

rozwiązywania problemów narkomanii w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 
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zajęć sportowo- rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- wychowawczych w placówce wsparcia dziennego, 

-udzielanie pomocy społecznej osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób  

z wykorzystaniem pracy socjalnej tych osób. 

 

Rozdział III  

 

I. Realizacja Programu 

Realizacja zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

i Narkomanii jest koordynowana przez Gminną Komisję Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Narkomanii w Płotach. 

2. Za realizację Gminnego Programu odpowiada Burmistrz. 

 

Rozdział IV 

 

Finansowanie  

Gminny Program realizowany będzie przez cały rok kalendarzowy w ramach środków finansowych 

planowanych w Budżecie Gminy, stanowiących dochody z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych. 

 

Rozdział V 

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

  

Zgodnie z treścią art. 4¹ ust. 5 ustawy z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2016 r., poz. 487) zasady wynagradzania członków 

gminnych komisji określa Rada Gminy w gminnych programach rozwiązywania problemów 

alkoholowych  

1.Członkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii 

w Płotach, za wykonywane czynności przysługuje wynagrodzenie. 

Wynagrodzenie wynosi 240 zł (brutto) słownie: dwieście czterdzieści złotych brutto za: 

a) udział w posiedzeniu Komisji,  

b) udział w posiedzeniach podzespołów: zespół kontroli podmiotów, zespół ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, zespół ds. lecznictwa i profilaktyki. 

Wynagrodzenie wypłacane jest w oparciu o umowy cywilnoprawne. 

Wypłata wynagrodzenia następuje na podstawie listy obecności, którą  
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zatwierdza przewodniczący Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

i Narkomanii w Płotach. 

 

Integralną częścią Programu jest preliminarz wydatków opracowany na rok 2019 z podziałem  

na zadania. 

 

 

 


