UCHWALA NR ...
RADY MIEJSKIEJ W PLOTACH

w sprawie : przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii na rok 2021.

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. 22020 r.,poz. 713), w zwigzku z art. 4 [1] ust. 1i2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2019r. poz. 2277 z pdzn.
zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.Dz. U.
z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.) Rada Miejska w Ptotach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych
i Narkomanii na rok 2021 zgodnie z zatgcznikiem do niniejszej uchwaty.

§ 2. Realizacje programu powierza sie Burmistrzowi Ptotow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady
Miejskiej

Iwona Tasminska
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Zatgcznik do uchwaty Nr....................
Rady Miejskiej w Ptotach

GMINNY
PROGRAM PROFILAKTYKII
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
iPRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2021
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I. WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2019 r. poz. 2277 t.j.) do zadan
wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu.
Zadania te obejmuja:
e zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu,
e udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,
e prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii,
w szczegblnosci dla dzieci i mtodziezy — w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgc
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci w pozalekcyjnych
programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,
e wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych
w art. 13! i 15 w/w oraz wystepowanie w charakterze oskarzyciela positkowego,
e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.

II. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Ustawy:

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( t.j. Dz. U. z 2019 r.
poz. 852),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.

z 2020 r. poz. 218),
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e ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym ( t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
2365),
e ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej ( t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.

poz. 295).

Programy krajowe:
1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 z dnia 4 sierpnia 2016 roku.
2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020

z dnia 29 kwietnia 2014 roku.

III. CEL PROGRAMU - WPROWADZENIE

Celem gléwnym Gminnego Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen
zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
przez dzieci 1 mtodziez. Celem jest tworzenie spojnego systemu dzialan profilaktycznych
1 naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw oraz

zmniejszenie rozmiardw probleméw, ktore wystepuja w Gminie Ploty.

Cel gtowny realizowany bedzie w obszarach:

e Profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkancow Plotow
(dzieci, mlodziezy 1 dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych.

e Profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku
wystgpienia problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych.

e Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup osob, ktore wykazujg symptomy
problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniaja
kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkod.

e Terapii- obejmujgce] osoby wymagajace specjalistycznej] pomocy w zwigzku
z uzaleznieniem.

e Rehabilitacji — realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne,

socjalne, prawne i spoleczne oraz wspieranie dziatalno$ci sSrodowisk abstynenckich.

Id: 1F91BC83-A50F-4231-9623-E737D282AB80. Projekt Strona 3



GLOWNE CELE PROGRAMU

Rozdzial 1

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu przez:

-finansowanie zaje¢ dla osob uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych od alkoholu,

-sporzadzenie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

-upowszechnianie informacji o placowkach leczenia odwykowego,

-korzystanie z ustug Poradni Uzaleznien w Gryficach,

-wspolpraca z Klubem Abstynenta ,,Wrzos” w Plotach,

-wsparcie finansowanie Klubu Abstynenta ,,Wrzos” w Plotach,

-finansowanie szkolen i konferencji w zakresie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej,
-kierowanie na badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

-konsultacje specjalistow, pomoc i wsparcie psychologiczne,

-kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Gryficach o zastosowanie przymusowego

leczenia.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej, prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie:
-umozliwienie ofiarom przemocy w rodzinie korzystanie ze specjalistycznej pomocy
psychologa, prawnika, lekarza (Punkt Konsultacyjny, telefon zaufania),

-finansowanie programow terapeutycznych,

-organizowanie kolonii 1 ferii dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

-finansowanie dzialalnosci $wietlic szkolnych,

-edukacja publiczna w obszarze profilaktyki, uzaleznien i1 przeciwdziatania przemocy:
przewodniki, ulotki, broszury, filmy, programy profilaktyczne, festyny, pikniki,

-pomoc ofiarom przemocy domowej oraz wspotdziatanie z odpowiednimi instytucjami,

-upowszechnianie wiedzy na temat ,,Niebieskiej Karty.”
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3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy:
-finansowanie programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, szkolen i warsztatow
dla nauczycieli, rodzicow i innych grup zawodowych,

-dofinansowanie konkurséw o tematyce uzaleznien, zakup nagrod, dofinansowanie materiatow
umozliwiajacych  przeprowadzenie wybranych imprez sportowych, edukacyjnych
i profilaktycznych oraz rozwijajacych uzdolnienia dzieci i mtodziezy, tworzenie warunkoéw
do trzezwego i zdrowego stylu zycia (miejsca do uprawiania sportu, zabawy 1 wypoczynku).
-dofinansowanie i realizowanie zorganizowanych zaje¢ spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mlodziezy oraz ich rodzin w $wietlicach, klubach, placowkach oswiatowych, plebanii
(wyjazdy na basen, wycieczki, rajdy, zaje¢cia sportowe, zajecia pozalekcyjne),

-wilgczenie si¢ w ogolnopolskie i lokalne kampanie profilaktyczne, akcje profilaktyczne,
-rozpropagowywanie broszur, ulotek, czasopism majacych na celu pokazanie zdrowego stylu
zycia.

-adaptacje i doposazenie placowek istniejacych ($wietlice profilaktyczno-wychowawcze,
swietlice srodowiskowe, kluby §rodowiskowe, szkoly podstawowe, itp.) w sprzety niezbedne
do prowadzenia zaj¢¢ alternatywnych, warsztatow tematycznych, programéw i spektakli
profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy (np. meble, materace, tablice, artykuty

papiernicze; biurowe, a takze w sprzet sportowy, RTV i informatyczny, materialy remontowe

itp.),

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych:

-udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym,
organizacjom pozarzadowym, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
oraz przeciwdziatania przemocy,

-wspieranie merytoryczne 1 finansowe dla Klubu Abstynenta ,,Wrzos” w Plotach, Oddziatu
Rejonowego Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow w Plotach,

-wspieranie lokalnych instytucji, sotectw w zakresie podejmowanych dziatan na rzecz rodzin

dysfunkcyjnych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!

i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:
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- wydawanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami rady gminy
(art.12 ust. 1 12 u.w.t.),
-prowadzenie czynnosci kontrolnych ( art.18 ust. 8 u.w.t.),

-organizowanie szkolen dla podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

NARKOMANIA

Rozdzial 11

Narkomania — to state lub okresowe przyjmowanie w celach
nie medycznych $rodkéw odurzajacych lub psychotropowych albo $rodkoéw zastepczych.
Narkomanie¢ cechuja: przemozno$¢, podstawowos$¢, automatyzm i trwatosc.

Przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, o§wiatowo — wychowaweczej 1 zdrowotnej, a w szczegolnosci przez:-
- dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza,

— leczenie, rehabilitacje i reintegracje¢ osob uzaleznionych,

— ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych,

— nadzoér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

— zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i1 posiadania

substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gmin.

Zadania te obejmuja:

-zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem,

-udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
1 prawnej,

-prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe]
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii w szczego6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy,

w tym prowadzenie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dziatan na rzecz
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dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych w placéwce wsparcia dziennego,

-udzielanie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym 1 rodzinom os6b uzaleznionych
dotknigtym ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym

tych 0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej tych osob.

Rozdzial 111
ADRESACI DZIALAN PROGRAMU

Program adresowany jest gtéwnie do :

-mieszkancow Gminy Ploty,

-dzieci, mlodziezy i ich rodzin,

-kadry pedagogicznej szkoét, wychowawcow przedszkoli, pedagogéw oraz psychologow
szkolnych,

-organizacji pozarzadowych,

-lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien,

-0s0b uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,

-pozostatej spotecznosci lokalne;.

Rozdzial IV

Realizatorzy Programu

Realizacja zadanh Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Narkomanii jest koordynowana przez Gminng Komisj¢ Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Plotach.

Program realizowany jest we wspotpracy z innymi podmiotami, w tym:

-komorkami organizacyjnymi Urzedu Miejskiego w Plotach,

-szkotami, przedszkolami 1 placowkami o$wiaty,

-podmiotami i instytucjami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,

-organizacjami pozarzagdowymi,

-organizacjami ko$cielnymi i zwigzkami wyznaniowymi.
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Rozdzial V

Finansowanie

Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkow
finansowych planowanych w budzecie Gminy, stanowigcych dochody z tytutu wydawania
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych( art.18 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi).

Rozdzial VI
Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Zgodnie z trescig art. 4' ust. 5 ustawy z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ) zasady wynagradzania
cztonkéw gminnych komisji okresla Rada Gminy w gminnych programach rozwigzywania
problemow alkoholowych

1.Cztonkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Narkomanii w Plotach, za wykonywane czynnos$ci przystluguje wynagrodzenie w wysokosci
240 zt ( stownie: dwiescie czterdziesci ztotych brutto) za:

a) posiedzenie, dyzur, kontrolg.

Czlonkom Komisji przystuguje rowniez dofinansowanie kosztéw udzialu w szkoleniach,
seminariach, konferencjach.

Wynagrodzenie wyptacane jest w oparciu o umowy cywilnoprawne.

Wyptata wynagrodzenia nastgpuje na podstawie listy obecnosci, ktorg zatwierdza Burmistrz.

Integralng czescig Programu jest preliminarz wydatkow opracowany na rok 2021 z podziatem

na zadania.

PRELIMINARZ WYDATKOW
na realizacje Gminnego Programu
ProfilaktvKki
iRozwiazvwania Problemow Alkoholowych
w Plotachna rok 2021
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Lp.

Nazwa zadania
85154

Szczegolowe formy i sposéb ich
realizacji

Koszt
realizacji

4170

4210

4210

Dzialalno$s¢ GKPiRPAi N

a)posiedzenia czt. GKPiRPAi N
(4 spotkania)

umowy zlecenia — zespo6t ds.
leczenia, przemocy i profilaktyki
(ok.10 posiedzen)

zespot ds. kontroli podmiotow
gospodarczych (kon.2x240 x 6 )

b)organizacja posiedzen,

c)materiaty biurowe, doposazenie
biura w niezbedny sprzet

5.760,00 z1

7.200,00 z1

2.880,00 zt

200,00 zi

1100,00 zi

4410
4700

Delegacje,
szkolenia

a)cztonkowie GKPiRPAi N
b)opiekun Klubu Abstynenta
”Wrzos” w Plotach

¢) pedagodzy szkolni

220,00 zi
400,00 zi

4170

4300

4300

Udzielanie rodzinom, w
ktorych wystepuja
problemy alkoholowe
pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegolnoSci
ochrony przed przemoca
w rodzinie

katering

a)telefon zaufania

b)punkt konsultacyjny

3 umowy zlecenia: psycholog, lekarz,
prawnik

c¢)kolonie, obozy,

d)zwigkszenie umiejg¢tnosci
readaptacyjnej dla oso6b dotknigtych
problemem alkoholowym 1 przemoca
w rodzinie, pomoc psychologiczna,
prawna socjalna, dziatania
interdyscyplinarne wobec 0sob
dotknietych przemoca w rodzinie —
procedura Niebieskiej Karty,
podejmowanie czynnos$ci
zmierzajacych do orzeczenia o
zastosowaniu obowigzku leczenia

wieczerza wigilijna

5.760,00 zi

40.000,00 zt

1000,00
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4. Zwiekszenie dostepnosci a)wynagrodzenia opiekuna Klubu 4.236,00 z1
4170 | pomocy terapeutycznej i Abstynenta ,,Wrzos” w Plotach
rehabilitacyjnej dla os6b (353 ztx12)
uzaleznionych od alkoholu | b)wynagrodzenie terapeuty
(560 zt x 12) 6.720,00 z1
4280 | Leczenie c¢)leczenie, zakup ustug medycznych 4.800,00 z1
4300 | Oplata za opinie lekarza d)opiniowanie przez biegtych 5.500,00 z1
bieglego (psychiatra, psycholog)
sagdowych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu
4170 | umowa zlecenia (ok. 15x 320 zb) 6.600,00 z1
e)prowadzenie dokumentacji
(550x12)
4210 | Wspomaganie dzialalno$ci
4300 | instytucji, stowarzyszen, f)organizowanie spotkan 2.000,00 z1
i 0sob fizycznych stluzagcej | integracyjnych z elementami
rozwiazywaniu profilaktyki
problemoéw alkoholowych
4300 | Dzialalno$¢ Klubu 2.420,00 zt
Abstynenta ,,Wrzos” g)czynsz za lokal
4210 100,00 zt
h)artykuty biurowe
5. Prowadzenie a)konkursy 1.800,00 zi
4210 | profilaktycznej b)spektakle teatralne
dzialalnos$ci informacyjnej | c)zakup specjalistycznej literatury, 600,00 zt
i edukacyjnej w zakresie materiatoéw edukacyjnych
4300 | rozwiazywania problemoéw | d)programy profilaktyczne, warsztaty 4.238,00 z1
alkoholowych, w profilaktyczne, edukacyjno —
szczegolnosci dla dzieci i informacyjne (skierowane do dzieci,
mlodziezy w tym mtodziezy, nauczycieli, rodzicow),
prowadzenie udzial w ogolnopolskich 1 lokalnych
pozalekcyjnych zajeé kampaniach edukacyjnych
sportowych, a takze promujacych zdrowy styl zycia jak
dzialan na rzecz réwniez dotyczacych ryzyka szkod
dozywiania dzieci wynikajacych ze spozywania
uczestniczacych w alkoholu dla konsumentéw 1 ich
pozalekcyjnych otoczenia
programach opiekunczo —
wychowawczych
6. Swietlice szkolne z a)wyzywienie (5 placowek x 250 zt
4210 | elementami profilaktyki miesi¢cznie) 12.500,00 zt
b)artykuty szkolne, biurowe,
c)wyposazenie w sprzet, meble i 3.750,00 z1
pomoce potrzebne do
funkcjonowania $wietlic, szkoty
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4170 d)wynagrodzenie dla opiekuna (5 x 25.000,00 zk
500 zt)
7. Prenumerata czasopism , Remedium”,Swiat Problemow”
,Karan”,,Problemy Alkoholizmu” 300,00 zi
4210 ,Swiat na trzezwo”
8. Wsparcie finansowe
oddzialu leczenia
4210 | odwykowego w Gryficach 200,00 zi
w zakresie potrzeb
merytorycznych i
materialnych
9. Sad Rejonowy a)oplata za ztozone wnioski 400,00 zt
w Gryficach 0 zastosowanie przymusowego
4430 leczenia odwykowego
10. ZUS Skladki ZUS od wynagrodzen 1.500,00 zk
4110
Razem: 147.184,00 zi

zalacznik nr 1 do preliminarza

Dzial 85154 potrzeby srodki
4110 Sktadki ZUS 1.500,00 zi
4170 wynagrodzenia 64.156,00 zi
4210 Zakup art. spozywczych 1 art. 21.550,00 zi
szkolnych
4280 Ustuga medyczna (leczenie 4.800,00 z1
odwykowe)
4300 Programy profilaktyczne, 54.158,00 zi
warsztaty profilaktyczne,
spektakle, opinie biegtych,
czynsz, katering, kolonie,
obozy,
4410 delegacje 220,00 zt
4700 szkolenia 400,00 zt
4430 Optata za wnioski sgdowe 400,00 zt
Ogolem: 147.184,00 zi
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz.U. z2019r. poz. 2277 ), ktory okredla ze prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz zadania z zakresu przeciwdziataniu narkomanii nalezg
do zadan wilasnych gminy. Rada Miejska uchwala corocznie Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii.

Gtownymi zatozeniami tego programu sg: dostepnos¢ pomocy terapeutycznej, dziatania informacyjno
— edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy, edukacja rodzicéw i nauczycieli, wspieranie finansowe
i organizacyjne zaje¢ prowadzonych w swietlicach szkolnych, wspieranie alternatywnych form
spedzenia wolnego czasu przez dzieci i mtodziez. Wspieranie dziatah promujgcych trzezwy, zdrowy
i bezpieczny styl zycia.

Wobec powyzszego podjecie niniejszej uchwaty jest w petni uzasadnione.
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