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SPRAWOZDANIE
z dzialalnosci Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiasz@%

Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Plotach za rok 2020.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii w Plotach dziata w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( t. j. Dz. U z 2019 r. poz. 2277 ze
zmianami) i realizuje zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na rok 2020.

Podstawowym zadaniem komisji oraz gldéwnym celem jest podejmowanie dziatan
zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych i narkotykéw oraz zmiany sposobu ich
spozywania, zapobieganie powstawaniu nowych probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu i
narkotykéw oraz zwigkszenie zdolnosci radzenia sobie z istniejacymi problemami. Komisja poprzez
swoja dzialalno$¢ zajmuje si¢ wspieraniem o0s6b uzaleznionych i ich rodzin, przeciwdzialaniem
przemocy, ksztaltowaniem zdrowego stylu zycia oraz pomaga rodzinom w trudnych sytuacjach
zyciowych.

Komisja na zadania zaplanowata 157 500,00 zi. Plan ulegl zwigkszeniu do kwoty 187 388,39
zt. Wydano 176 560,60 zt. Plan wykonano w 94,22%. Natomiast kwota 10 827,79 z} zasilila konto
komisji na rok 2021.

Realizujgc program komisja odbyla tacznie 6 posiedzen. Zespét do spraw leczenia rozpatrzyt 22
wnioski w przedmiocie zobowiazania do leczenia odwykowego. 13 wnioskéw zlozyla Policja, 9
wnioskéw zlozyta rodzina. Biegli sadowi sporzadzili 1 opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
Koszt opinii wyniést 320 zt. Komisja skierowata 4 wnioski do Sadu Rejonowego w Gryficach o
zastosowanie zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego. 30 0s6b zglosito sie dobrowolnie. 13
0s6b wyrazito zgodg na dobrowolne leczenie odwykowe w Klubie Abstynenta ,,Wrzos” w Plotach i w
Poradni Odwykowej w Gryficach, 4 osoby poddano obserwacji. Natomiast w ramach kontynuacji
leczenia 13 0s6b zabezpieczono farmakologicznie (2 400 z1).

Zespot ds. leczenia nadzorowat leczenie 0sdb korzystajacych z terapii w Poradni Odwykowej w
Gryficach i w Klubie Abstynenta ,,Wrzos” w Plotach. Klub Abstynenta ,,Wrzos” w Plotach czynny byt
2 razy w tygodniu w od 15:00 -18:00. Zajgcia terapeutyczne odbywaty si¢ z udzialem terapeuty z
Oddzialu Terapii Odwykowej w Gryficach. W zajeciach uczestniczylo okolo 5-12 o0séb o
zrdznicowanym okresie abstynencji. W Klubie organizowane byty rocznice trzezwosciowe, warsztaty
trzezwosciowe i inne uroczysto$ci przewidziane w planie rocznym. Koszty funkcjonowania Klubu
wyniosly 13 726,00 zt, w tym: terapeuta — 6 720,00 zi, opiekun Klubu- 4 236,00 zl, warsztaty
trzezwosciowe — 350,00 zl, czynsz za wynajem lokalu -2 420,00 zt.



Integralng czescig dziatalnosci komisji jest funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego dla oséb z
problemem alkoholowym oraz cztonkéw ich rodzin. Punkt Konsultacyjny czynny jest w kazdy
poniedziatek, $rode i piatek od godziny 15:00 do 19:00.

Punkt Konsultacyjny jest miejscem, gdzie prowadzone jest przede wszystkim poradnictwo i
konsultacje dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych oraz oséb
wspotuzaleznionych. Rolg konsultanta jest motywowanie i wspieranie osob uzaleznionych i czlonkow
ich rodzin do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznien oraz kierowanie do leczenia
specjalistycznego. Z tej formy pomocy skorzystato 81 os6b. W ramach obstugi prawnej, udzielono porad
prawnych z zakresu: prawa cywilnego, spadkowego, rodzinnego i opiekunczego, karnego, pracy i
ubezpieczefi spolecznych. Przygotowywano projekty pozwdw, wnioskéw i innych pism procesowych
oraz pisma do urzedéw, instytucji oraz wnioski o udzielenie pomocy z zakresu podstawowych potrzeb
zyciowych. Z tej formy pomocy skorzystato 136 os6b.

Dziatania profilaktyczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych prowadzone byly w
profilaktycznych §wietlicach szkolnych. Z tej formy pomocy systematycznie korzysta okoto 100 dzieci.
Laczny koszt 23 452,00 zt ( w tym wynagrodzenie oraz poczgstunek dla dzieci).

W okresie sprawozdawczym komisja prowadzita dziatania profilaktyczne, informacyjne i
edukacyjne w zakresie uzaleznienia, narkotykdw, przeciwdziataniu przemocy oraz ochrony zdrowia.
Srodki finansowe zostaly przeznaczone na wspieranie programéw profilaktycznych, warsztatow
profilaktyczno- terapeutycznych, konkurséw, spektakli teatralnych, szkolen dla nauczycieli (np.
konkurs ,,Szkota wolna od alkoholu i narkotykéw”, spektakl teatralny pt. ,,Magiczne stowa” koncerty
muzyczne pt. ,.Najpilniejszy uczen”), zakup materiatéw profilaktycznych o tematyce uzaleznien i
przemocy np. wdrazanie procedury ,Niebieska Karta”, Alkohol w rodzinie, Ochroni¢ si¢ przed
przemoca, Jak wspiera¢ abstynencje u dziecka, Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego,
Dopalacze nie przegap problemu, Dopalacze- gdzie szuka¢ wsparcia?, Nie eksperymentuj z
dopalaczami, Czym sa dopalacze, Obserwowanie przemocy to pi¢tno na cale zycie, Dzieci powielaja
zachowania rodzicow, Ochronié¢ si¢ przed przemoca — poradnik dla oséb krzywdzonych, Alkohol w
rodzinie - jak radzi¢ sobie z piciem bliskich. Komisja zakupita réwniez materialy o tematyce
zdrowotnej: Wirusy i dlonie nie daja sie zaprzyjaznié, Myj rece.

Komisja przystgpita do kampanii multimedialnej pt. ,,W domu i poza domem. Bezpiecznie nie
znaczy nudno”, ,,Dopalacze — powiedz stop!”, ,,Alkohol i przemoc — Stop!,

Komisja doposazyla szkoly i $wietlice profilaktyczne w materiaty biurowe (bloki, brystol,
kredki, mazaki, klej, nozyczki, wycinanki, plasteline, pedzle, papier itp.) pomoce na zajecia korekcyjno
— kompensacyjne, logopedyczne, pomoce edukacyjne i dydaktyczne dla dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, gry edukacyjne, gry zrecznosciowe, sprzet sportowy, sprzet interaktywny,
radiowezet szkolny, liczydto na stojaku. Laczny koszt zakupu wyniést okoto 33 591,92 zt.

Komisja dofinansowala wypoczynek podczas ferii zimowych dla dzieci i mlodziezy z gminy
Ploty na kwote 2000 zt (organizator M G O K i S w Plotach ).



Komisja przekazata kwote 2000 zt dla Oddziatu Rejonowego Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow w Plotach, zgodnie planem i programem wydatkéw na 2020 rok.

Komisja skorzystata z ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwiazaniach zwiagzanych
z zapobieganiem i przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID -19, innych chordb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2019 poz. 374 ze zmianami) i przeznaczyla czesé
srodkéw na doposazenie szkot w urzadzenia do oczyszczania powietrza, przyltbice, maski ochronne,
apteczki szkolne, apteczki sportowe, dozowniki bezdotykowe, $rodki ochrony osobistej, szafki
skrytkowo - ubraniowe, sprzet sportowy, doposazyla pomieszczenie Miodziezowej Orkiestry Detej w
Plotach. Laczna kwota wydatkéw: 75.806,65 zt.

Komisja zaopiniowata 9 wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Komisja sfinansowata szkolenie dla wiadcicieli i sprzedawcéw napojéw alkoholowych pt.
»Odpowiedzialny sprzedawca”(koszt szkolenia 2398 =zl). Komisja zamoéwita poradniki dla
przedsigbiorcow- , Jak skutecznie przestrzegaé prawa i nie sprzedawaé alkoholu nieletnim.”

Komisja wspétpracowata z Sagdem Rejonowym w Gryficach, kuratorami, Prokuraturg Rejonows
w Gryficach, Policja, OPS w Plotach, Poradniag Odwykowa w Gryficach, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Gryficach, Osrodkiem Terapii Uzaleznien w Szczecinie, SPZZOZ w Gryficach
Odziatem Odwykowym, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Gminnym Zespolem
Interdyscyplinamym w Plotach, Miodziezowa Orkiestra Deta w Plotach, Oddziatem Rejonowego
Polskiego Zwiazku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow w Plotach, szkotami, Powiatowa Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna, Powiatowym Urzedem Pracy, sgsiednimi Komisjami i mediami.

Kontynuowano  prenumerate  specjalistycznej literatury:  ,Remedium”, , Problemy
Alkoholizmu”, . Swiat na trzezwo”, ,Karan.” Publikacje przekazano do szkét, Klubu Abstynenta
»Wrzos” w Plotach, Oddziatu Rejonowego Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistéw i Inwalidow w

Plotach, przychodni, Policji, OPS.

Ploty, dnia 26 lutego 2021 r.






